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lI NIEDZIELA ZWYKLA

EWANGELIA: Ek 1, 1-4; 4, 14-21

+Wszedt do synagogi i wstat, aby czytac. (...)

Duch Pana nade mna. (...)

Dzis wypetnito sie Pismo, ktore styszeliscie”.

W synagodze w Nazarecie Jezus daje nam bardzo przekonujacy
przykfad czytania stowa Bozego. Po przeczytaniu fragmentéow
nastepuje wyjasnienie stow. Stuchacze z niecierpliwoscia ocze-
kiwali na to co powie Jezus na temat przeczytanego fragmentu.
A oczy wszystkich w synagodze byty w Nim utkwione”. Komentarz
byt krétki - ,Dzis wypetnito sie Pismo, ktére styszeliscie”. Reakcja
stuchaczy - ,Czy nie jest to syn Jozefa?”. Nie zrozumieli stowa ,dzis".
Przeciez to syn Jozefa, co on mowi? Czytajac Biblie, lub jej stuchajac,
bardzo czesto komentujemy ja tak, aby byta dla nas wygodna.
Staje sie ona przedmiotem indywidualistycznego poszukiwania.
A przeciez jest to przemowienie Boga zwrdcone do ludu. Bég

wypowiada sie, rozmawia z cztowiekiem. Rozmoéwca Boga nie jest pojedyncza osoba, ale caty nardd. Jezeli
potrafimy zrozumiec stowa Ewangelii, to musimy stwierdzi¢, ze sg one aktualne ,dzi$”. Po wystuchaniu tego,
co Bég ma nam do powiedzenia, mozemy wyjs¢ i zanies¢ Swiatu te wiadomos¢. Prosmy Pana, abysmy byli
zdolni zawsze odkrywa¢ nowos¢ stowa Bozego. Adam Zak

Z KATECHIZMU KOSCIOLA

,Aniotowie opiekuja sie wszystkimi ludZmi”.

ZYCIE BEZ IMIENIA

Bardzo tragiczny w wydarzenia jest styczen w naszej
Ojczyznie. C6z nam pozostaje, jak jeszcze gtebsze
trwanie przy Panu, Jego stowie, na Adoradji...

Chocby wyschty wszystkie studnie, zawsze pozostanie
nam zrédto Bozego Mitosierdzia...

.Dzielenie sie madroscig czasu”, to ksigzka, w ktorej
papiez Franciszek odpowiada na przezycia opisane

przez starsze osoby z catego $wiata. Wsrod wielu, jedna
- najbardziej wiasciwa, jak sadze, dla nas wszystkich,
zszokowanych wydarzeniami w Koszalinie z 4 stycznia,
kiedy w pozarze zgineto pie¢ mtodych oséb - odpowiedz:

,Dzieci tracagce rodzicéw, to sieroty. Maz, ktéry traci
zone, to wdowiec. Zona, ktéra traci meza, to wdowa.
Ale nie ma stowa na nazwanie matki lub ojca, ktérzy
tracq dziecko. Nie ma takiego stowa. Taka jest twarda
rzeczywistosc zycia bez imienia...”. opr.

Michat Jakaczynski
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MARYJA PIERWSZYM TABERNAKULUM

Gdy przekraczamy prég kosciota,
to zazwyczaj wzrokiem zaczynamy
szukac czerwonej lampki, bowiem
ona wskazuje nam na tabernakulum.
Termin ,tabernaculum” ttumaczony
z jezyka tacinskiego oznacza ,namiot”.
Jest to nawigzanie do starotesta-
mentalnego Namiotu Przymierza
— Namiotu Spotkania. Byto to prze-
nosne ,sanktuarium”, ktére zbudowal
Izraelici po wyjsciu z Egiptu, po
zawarciu z Bogiem przymierza, i ktére
towarzyszyto im podczas catej
wedréwki przez pustynie. To tam
Mojzesz spotykat sie z Bogiem
i rozmawiat z Nim twarza w twarz.

W Swiatyni jerozolimskiej, w naj-
Swietszym miejscu — nazywanym
,Swiete Swietych” - umieszczona byta
Arka Przymierza.

W naszych chrzescijanskich kato-
lickich swiatyniach podczas spra-
wowania Liturgii centralnym miejscem
jest ottarz, na ktory przychodzi zywy
Bbg. Poza Mszg $wieta - najwazniej-

szym miejscem staje sie tabernakulum,
gdzie umieszczany jest Najswietszy
Sakrament, Ciato Chrystusa - naj-
wiekszy skarb, jaki posiada Kosciét.

Przegladajac rézne albumy, ukazu-
jace piekne wystroje swigtyn, mozemy
zauwazy¢, jak zmieniat sie styl bu-
dowanych tabernakuléw. Ich staranne
wykonanie i bogate ozdoby $wiadcza
o tym, ze to miejsce szczegdlne. A czy
kiedys zastanawialismy sie, jak
wygladato pierwsze tabernakulum?
Jak byto przyozdobione? W jakiej
$wiatyni je umieszczono?

Sw. Jan Pawet Il wskazat na Maryje.
,Maryja byta pierwszym tabernakulum
i zarazem pierwszg monstrancjg”.
W swojej encyklice ,O Eucharystii
w zyciu Kosciofa” tak zinterpretowat
owe wydarzenie: ,Kiedy nawiedzajac
Elzbiete nosi w tonie Stowo, ktore
stato sie ciatem, Maryja w pewnym
sensie jest tabernakulum - pierwszym
tabernakulum w historii, w ktérym
Syn Bozy (jeszcze niewidoczny dla

ludzkich oczu) pozwala sie adorowac
Elzbiecie, niejako promieniujgc swoim
Swiattem poprzez oczy i gtos Maryi”.
Maryja stata sie prekursorem zache-
cania do Adoracji, umozliwienia trwania
przy Chrystusie, a takze pierwszym
tabernakulum - namiotem dla wcie-
lonego Boga. Tym samym Ojciec Swiety
wyjasnit nam, jak piekne byto to
pierwsze, pierwotne tabernakulum.
Byta nim sama Maryja, ktdra swoja
obecnoscig dawata okazje do Adoracji.

W naszym zabieganym swiecie,
jakze trudno jest nam pozosta¢ nieco
dtuzej po Mszy swietej na krotka
modlitwe dziekczynng. Obecnos¢
Chrystusa w Eucharystii nie konczy sie
natychmiast po przyjeciu Jezusa w
Komunii $w.. Zabierzmy Go swiadomie
do domu. Zapro$my do stotu. Razem
z Nim zjedzmy niedzielny obiad.
Moze zauwazg Go ci zdomownikdw,
ktérzy Boga nie znaja? Moze razu
pewnego padng na kolana i skruszeni
wyznaja: ,Oto Pan méj i B6g méj”.

opr.
Jadwiga Kulik

KULINARIA /4/

Jest w moim zyciu taki czas, ktory
obfituje w imprezki urodzinowe.
W przeciaggu dwoch tygodni prze-
chodzitam wiec prawdziwe wariacje
z pieczeniem trzech tortéw.

Otworzytam segregator peten
przepiséw zbieranych latami, czes¢
zapisanych przez moja mame i dang
mi po $lubie, bym stawiata pierwsze
niemrawe kroki w kuchennej przy-
godzie; czesc¢ zastyszanych od babg¢,
cio¢; wycinki z gazet, zasmakowane
na roznych uroczystosciach i pieczo-
towicie spisywane.

Przepiséw na biszkopt miatam
z siedem wersji. Do tej pory torty
robita mama i nie miata sobie réwnych.
Ja uwielbiam piec wszelakie ciasta
— kochamy serniki, szarlotki — ale
produkcje tortéw dopiero zaczynam.
Tort orzechowy, makowy, migdatowy,
kawowy, bezowy... W zasadzie kom-
binowa¢ mozna z kremem i dodatkami,
ale baza jest piekny wyrosniety
biszkopt.

Czy jednak ciasto naprawde nie
znosi uzywania metalu, mieszania w

jedng strone? Czy sa to jakies przesady,
czy naprawde ma to jakies znaczenie?

W jednym przepisie z6ttka oddzie-
lamy od biatek. Siedem zéttek ucieramy
z potowa szklanki cukru plus jedna
tyzka octu plus dwie tyzki wody plus
szklanka maki plus tyzeczka proszku
do pieczenia. Na koncu dodajemy
piane i lekko mieszamy. Ciocia Jola
znowu: szes¢ zottek zalewa siedmioma
tyzkami goracej wody i dopiero
uciera z pozostatymi sktadnikami:
pot szklanki cukru, dwie tyzeczki
proszku, 20 dag maki ziemniaczanej,
20 dag maki tortowej i na koniec
wymieszac z ubitg piana...

Ja jednak wybratam najprostszy,
bezawaryjny: cztery jajka plus szklanka
cukru plus szklanka maki plus tyzeczka
proszku do pieczenia. Wszystko
miksujemy i po wylaniu na papier
do formy pieczemy ok. 25 minut.

A masa... 000, tu mozna poszale¢!
Uwielbiam $mietany czerwone 36%
- piec¢ sztuk, zmiksowane i nieza-
wodnie ubite, plus kostka ttustego
twarogu - tu mamy baze. Mozna
dodac kajmak, wszelkiego rodzaju
aromaty w stylu rumu, spirytusu,

rozpuszczonej kawy. No i oczywiscie
odpowiednie nasgczenie - czy to
kawa z rumem, czy woda z cytryna
i odrobing alkoholu.

Do dekoracji wskazane wszelkie
owoce, czy to z kompotu, czy swieze,
Czy namoczone w winie, nalewce...
Palce lizac.

A do tego polecam bardzo na
zimowe wieczory herbate inng niz
zwykle - troszke trzeba sie napra-
cowacg, ale efekt przepyszny.

Herbate czy to lisciastg czy ekspre-
sowq zalewamy w duzym dzbanie
okoto péttora litra wrzatku, doda-
jemy do tego, co dusza zapragnie:
plastry cytryny, plastry pomaranczy,
plastry jabtka (umyte ze skoérka),
i przyprawy — szczypte kardamonu,
imbiru (moze by¢ swiezy pokrojony),
cynamonu, anyzu, kilka gozdzikow,
jesli ktos posiada, troche soku z malin,
i po lekkim ostudzeniu dostadzamy
miodem - ok. 2 tyzek. Cudownie
rozgrzewa, pachnie i smakuje!

Smacznego, drodzy Czytelnicy,
i wiele ciepta w sercach na zimne
wieczory! Zostancie z Bogiem!

Ewa Gawor
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Z POKORA MI NIE DO TWARZY

By¢ pokornym. Dlaczego to
takie trudne?

Juz od dtuzszego czasu zmagam sie
z tym tematem, chociaz wiem, ze
pokore powinno sie praktykowag,
a nie analizowad. Po siedemdziesiatce,
to pora nie tyle na kontemplacje
pokory, co na skruche...

By¢ pokornym wcale nie znaczy
myslec¢ o sobie Zle, tylko mysle¢
0 sobie mniej.

Cztowiek pokorny nie stara sie

przyciggna¢ uwagi innych, ale tez
nie ma komplekséw, nie przeprasza
za to, ze zyje, ze odniost jakis sukces,
ze cos$ potrafi. Bardzo fatwo jest komus
zarzucic brak pokory. Zawsze istnieje
pokusa walki przeciwko temu, kto nas
oczernia, przeciwko temu, kto nas
poniza, kto nas kompromituje. Kiedy
myslimy o pokorze, zwykle przeciw-
stawiamy ja pysze. W tym kontekscie
to moj kolejny dylemat.

Pragne pracowac nad sobag w

powyzszych kwestiach. Sladem Ducha
Swietego chce podaza¢. Chee uczy¢ sie
pokory. Czy podotam, bo by¢ pokorna?
To dla mnie takie trudne...

Chrystusie, Panie mdj, dziekuje Ci
za moje ograniczenia, bo dzieki nim
poznaje, ze potrzebuje Ciebie, ze
potrzebuje moich braci. Kontynuuj
we mnie swoje dziefa. Uczyn mnie
pokorng Twoja pokora. Juz nie chce
zy€ja, ale abys TY zytwe mnie. Jezu
cichy i pokornego serca, uczyn serce
moje wedtug serca Twego.

Jadwiga Kulik

ZJEDNOCZENIE /14/

Generalna Rada Koordynacyjna
Zjednoczenia Apostolstwa Katolic-
kiego skfada sie z trzynastu oséb,
ktérymi sa:

a) trzej cztonkowie z urzedu:

- Przetozony Generalny Stowarzy-
szenia Apostolstwa Katolickiego
(ksiezy i braci pallotynéw);
-Przetozona Generalna Zgromadzenia
Siostr Apostolstwa Katolickiego;
- Przetozona Generalna Zgroma-
dzenia Siéstr Misjonarek Apostolstwa
Katolickiego;

b) dziesieciu cztonkéw - reprezen-
tujacych réznorodnosc¢ Zjednoczenia
— wybranych przez Zebranie
Generalne na okres trzech lat.

Wszyscy cztonkowie Generalnej
Rady Koordynacyjnej posiadaja te
samg odpowiedzialnos¢ i te same
prawa. Przewodniczacy i Wiceprze-
wodniczacy sg wybierani sposrod
cztonkéw samej Rady. Kadencja ich
urzedu trwa trzy lata. Mogg by¢ kolejno
wybrani tylko jeden raz.

Wybor Przewodniczacego winien
by¢ zatwierdzony przez Papieska
Rade ds. Swieckich, ktéra - dla stusznej
przyczyny — moze go rowniez usunac.

Jezeli z jakiejkolwiek przyczyny
nastgpitby wakat na stanowisku
Przewodniczacego, zastepuje go
Wiceprzewodniczacy, az do konca
trzechletniej kadencji.

Ustepujacy Przewodniczacy, lub
ewentualnie Wiceprzewodniczacy,
jest odpowiedzialny za zwyczajna
administracje az do czasu, gdy wybor
nowego Przewodniczacego nie zostanie
zatwierdzony przez Papieska Rade
ds. Swieckich. Ma prawo gtosu tylko

wtedy, jezeli zostat wybrany do nowej
Rady.

Osoba, ktéry przyjmuje na siebie
obowigzek przewodniczenia Gene-
ralnej Radzie Koordynacyjnej jest
jednoczesnie Przewodniczacym catego
Zjednoczenia i, jako taka, jest jego
jedynym ustawowym przedstawicielem.
Jego szczegdlnym zadaniem jest:
a) zwotywac zebrania Rady i im

przewodniczy¢;

b) reprezentowac Rade;
¢) przewodniczy¢ Zebraniu

Generalnemu oraz Kongresowi

Generalnemu;

d) dokonywac¢ aktow prawnych

w imieniu catego Zjednoczenia.

Przewodniczacy, za zgoda Gene-
ralnej Rady Koordynacyjnej, moze
upowaznia¢ osoby do wykonania
wszelkich aktéw prawnych, przewi-
dzianych w prawodawstwie koscielnym
lub cywilnym.

Przewodniczacy, za zgoda Gene-
ralnej Rady Koordynacyjnej, powierza
osobom prawnym na poziomie krajo-
wym oraz - jesli to konieczne - lokalnym,
dobra Zjednoczenia znajdujace sie
na obszarze ich kompetencji, do
korzystania z nich i zarzadzania nimi
w catosci lub w czesci.

Generalna Rada Koordynacyjna
gromadzi sie na swoim zwyczajnym
posiedzeniu przynajmniej raz w roku.
Czas i miejsce spotkania sg ustalane
na poprzednim zebraniu.

Przewodniczacy moze zwotac
nadzwyczajne posiedzenie Generalnej
Rady Koordynacyjnej, jezeli okolicz-
nosci tego wymagaja lub gdy domaga
sie tego co najmniej siedmiu cztonkéw
Rady.

Aby Generalna Rada Koordynacyjna
mogta waznie podejmowac decyzje
wymagana jest obecno$¢ dwoch
trzecich jej cztonkéw, czyli dziewieciu
0s0b.

Przy wyborach i decyzjach wigzacych
dla catego Zjednoczenia potrzeba
dwéch trzecich gtoséw cztonkéw
Rady, czyli dziewieciu gtosow przy-
chylnych. Chodzi o to, aby tego typu
akty ukazywaty jednos¢ Zjednoczenia,
w mozliwie jak najszerszy sposob.
W innych sprawach konieczna jest
bezwzgledna wiekszos¢ posiadajacych
prawo gtosu, czyli siedem gtosow.

Jezeli Przetozony Generalny Stowa-
rzyszenia Apostolstwa Katolickiego,
na mocy posiadanej odpowiedzial-
nosci za charyzmat pallotynski, stwierdzi
- podajac motywy — ze nie moze
zaakceptowac danego wniosku, decyzja
w tej sprawie zostaje zawieszona.
Po odpowiednim czasie refleks;ji
i rozeznawania, kwestia ta moze stac
sie ponownie przedmiotem dyskusji
w Generalnej Radzie Koordynacyjnej.

Jezeli takze w ten sposéb nie dosztoby
sie do uzgodnienia stanowisk, nalezy
szukac posrednictwa w Papieskiej
Radzie ds. Swieckich.

Dla podjecia waznych decyzji, ktore
nie moga by¢ odwlekane, Przewod-
niczacy moze poprosic o gtos cztonkow
Generalnej Rady Koordynacyjnej za
posrednictwem faksu i/lub listu,
po wczesniejszej konsultacji z nimi.

Przed podjeciem decyzji w sprawach
dotyczacych wspotpracownikéw
wymagane jest uzyskanie ich opinii,
w najbardziej odpowiedniej formie.

za:
www.zak-pallotti.pl
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| KALENDARZ
| LITURGICZNY
1. Dzi$ na godz. 17?° zapraszamy na Nabozenstwo.

III TYDZIEN PSAXTERZA Zakonczylismy czas wizyty duszpasterskiej. Serdecznie dziekujemy
27 stycznia 2019r. - NIEDZIELA za chwile wspdlnej modlitwy, swiadectwo wiary, serdeczne przyjecie
Imieniny: Angeliki, Jana oraz ztozone ofiary. Jesli kto$ z Parafian nie przyjat kaptana w wyzna-
LITURGIA SEOWA: czonym terminie, a pragnie to uczyni¢ — prosimy o kontakt dzisiaj

1. czytanie: Ne 8, 2-4a. 5-6.8-10 w zakrystii. Zgtoszone domy i mieszkania kaptani odwiedzg jutro.
PSALM 19,8-9.10i 15

2. czytanie: 1 Kor 12, 12-30
EWANGELIA: £k 1, 1-4; 4, 14-21

3. W tym tygodniu przypada | piatek i | sobota miesiaca.
W | czwartek, 7 lutego Nabozenstwo o nowe i $wiete powotania
kaptanskie i zakonne o godz. 17°°.

28 stycznia 2019r. - PONIEDZIALEK
Imieniny: Radomira, Karola

4. W | pigtek spowiedz podczas porannych Mszy $wietych oraz od godz. 17%.

LITURGIA SLOWA:

1. czytanie: Hbr 9, 15. 24-28
PSALM 98, 1bcde. 2-3b. 3c-4. 5-6
EWANGELIA: Mk 3, 22-30

29 stycznia 2019r. —- WTOREK
Imieniny: Zdzistawa, Zenona
LITURGIA SLOWA:

1. czytanie: Hbr 10, 1-10

PSALM 40, 2ab i 4ab. 7-8a. 10. 11
EWANGELIA: Mk 3, 31-35

30 stycznia 2019r. - SRODA
Imieniny: Martyny, Macieja
LITURGIA SLOWA:

1. czytanie: Hbr 10, 11-18
PSALM 110, 1b-2. 3-4
EWANGELIA: Mk 4, 1-20

31 stycznia 2019r. - CZWARTEK
Imieniny: Jana, Ludwika
LITURGIA SEtOWA:

1. czytanie: Hbr 10, 19-25
PSALM 24, 1b-2. 3-4b. 5-6
EWANGELIA: Mk 4, 21-25

1 lutego 2019r. - PIATEK
Imieniny: Igi, Brygidy

LITURGIA SLOWA:

1. czytanie: Hbr 10, 32-39
PSALM 37, 3-4.5-6. 23-24.39-40
EWANGELIA: Mk 4, 26-34

2 lutego 2019r. — SOBOTA

SWIETO OFIAROWANIA PANSKIEGO

Imieniny: Joanny, Marii, Mirostawa
LITURGIA SLtOWA:

1. czytanie: MI 3, 1-4

PSALM 24, 7-8.9-10

2. czytanie: Hbr 2, 14-18
EWANGELIA: tk 2, 22-40

Jan Jerzy Witerski /1. 72/

Dzieci zapraszamy na spowiedz réwniez na godz. 17*. Do chorych kaptani
udadzg sie po porannych Mszach $wietych. Adoracja w kaplicy Swietej
Rodziny w godz. 8*° - 18%. O godz. 15% - jak w kazdy pigtek — Msza swieta
i Nabozenstwo do Mitosierdzia Bozego.

5.W | sobote, 2 lutego, obchodzimy Swieto Ofiarowania Panskiego,

w naszej polskiej tradycji nazywane takze Swietem Matki Bozej
Gromnicznej. Msze swiete o0 godz. 6°°, 8%, 93°i 18%, Na poczatku kazdej
Mszy Swietej nastapi obrzed btogostawienstwa gromnic. Zapalamy je
w naszych domach w chwilach trwogi i zagrozenia, aby przypominac
sobie o Bozej Opatrznosci. O godz. 17 Nabozenstwo wynagradzajace
Niepokalanemu Sercu Maryi. Tego dnia obchodzimy takze Dzier Zycia
Konsekrowanego. Sktadane w to Swieto ofiary zostang przeznaczone
na wsparcie kontemplacyjnych wspolnot zakonnych w naszej Ojczyznie.

6. W przyszta niedziele, 3 lutego, o godz. 14°° Msza Swieta hospicyjna,

a 0 godz. 17% spotkanie Wspdlnoty Zywego Rézanca.

7. Pielgrzymi z ,Biatej 11" zapraszaja na nocne czuwanie na Jasnej Goérze.

Wyjazd do Czestochowy w sobote, 9 lutego, o godz. 16%; powrét 10 lutego
ok. godz. 6%. Koszt wyjazdu: 45 zt. Zapisy w kancelarii parafialne;j.

8. Jako Redakcja Gazetki przepraszamy za niescisto$¢ w zesztotygodniowym

ogtoszeniu o imieninach J.E. Ks. Bpa Henryka Tomasika. Dzien imienin jest
co roku 19 stycznia, a nie 26 stycznia.

Sakrament chrztu Swietego w grudniu przyjeto 1 1
jedenascioro dzieci.

Odeszli w grudniu do Pana:
Jacek Piotr Wiecaszek /. 51/ Ryszard Wiechec /I. 76

Jan Mizera /I. 86
Leokadia Szewczyk /I. 91
Sabina Szyjka /1. 94/

Leokadia Wiestawa Makowska /I. 68/
Stanistaw Tadeusz Bisikiewicz /I. 71/

/
Sabina Wtadystawa Szczypinska /1. 68/ Marian Jozef Wojtyniak /1. 77/
/
/

BARDZO DZIEKUJEMY WSZYSTKIM OFIARODAWCOM
ZA SYMBOLICZNA ZtOTOWKE LUB POt ZLOTOWKI
NA NASZA GAZETKE, BY MOGLA BYC.

J

Kontakt: ul. Mlodzianowska 124, tel. 48 366 81 03, mojaparafia@gmail.com, mojaparafia24.pl Redakcja: Jadwiga Kulik, Katarzyna Wilczyfiska,
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