
DZIŚ JEZUS MÓWI DO NAS:

„Wysławiam Cię Ojcze... że zakryłeś te rzeczy przed mądrymi
i roztropnymi, a objawiłeś je prostaczkom”. „Te rzeczy” to tajem-
nica Królestwa Mesjańskiego. Dlaczego zakryta? Jezus mówił
o postawie faryzeuszów i uczonych. Objawiona została uczniom, 
dobrze usposobionym do jej przyjęcia. Bardzo obrazowo nazywa
Jezus to, co polecił mu Ojciec do przekazania. Jarzmo - prze-
nośnie oznacza ciężar, brzemię, pęta. Czyżby Ewangelia była 
jarzmem? Z przestrzeganiem przykazań ludzie mają problemy.
Dlatego Jezus zachęca: „przyjdźcie do Mnie wszyscy, którzy
utrudzeni i obciążeni jesteście, Ja dam wam wytchnienie”. Jezus
uczy nas jak nieść jarzmo – „uczcie się ode mnie, że jestem
łagodny i pokorny sercem”. Łagodność, pokora, miłość, uczciwość
- oto czym jest jarzmo. Trzeba wyzbyć się pychy, nienawiści,
oszczerstw, kłamstwa i wtedy „jarzmo” jest łatwe do uniesienia. 

Ukorzyć się przed Jezusem, to uczyć się od Niego. Nie mamy powodu do narzekania i wybierania sobie
wygodnych dla nas przykazań. Najgorsza rzecz, to trwać w grzechu, który jest jarzmem dla duszy. 
Grzech-jarzmo zabija człowieka i skazuje go na potępienie. Panie Jezu, pragnę być jak Ty łagodny 
i pokorny sercem. Bez pomocy od Ciebie będą z tym problemy. Wspomóż swą łaską.
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Adam Żak

W sztuce fresku jest coś bezli-
tosnego i pięknego jednocześnie.
Artysta staje przed ścianą po-
krytą świeżym, mokrym tynkiem.
Ma ograniczony czas. Każde po-
ciągnięcie pędzla musi być pew-
ne, przemyślane, ale jednocześnie
odważne. Farba wnika w tynk, 
staje się jego częścią. Nie da się 
jej już potem zetrzeć, poprawić, 
zamalować bez śladu. Kiedy tynk
wyschnie wszystko jest już roz-
strzygnięte.

To sztuka chwili.
Może dlatego tak bardzo przy-

pomina nasze życie duchowe...

Bo my często żyjemy tak, jakby
wszystko można było jeszcze
odłożyć. Jakby zawsze był „lepszy
moment”. Jakbyśmy mieli nie-
skończoną ilość czasu na decyzje,
na miłość, na przebaczenie, na
powrót do Boga.

A przecież wiele z tego dzieje
się tylko raz.

Jest taki moment, kiedy trzeba
powiedzieć „przepraszam”. Taki, 
kiedy trzeba wyciągnąć rękę. Taki,
kiedy serce jest jeszcze miękkie, 
poruszone, gotowe odpowiedzieć
na łaskę.

Potem coś twardnieje.

Nie zawsze w spektakularny
sposób. Czasem bardzo cicho.
Przyzwyczajamy się do odkłada-
nia.Do milczenia. Do życia „obok”.
I nagle okazuje się, że to, co kie-
dyś było możliwe, dziś jest już
trudniejsze, cięższe, jakby zaschnięte.

Bóg nie przestaje przychodzić.
Ale nie każda chwila jest taka

sama.
Są momenty szczególne - takie,

w których Jego obecność dotyka
nas mocniej. W których coś w nas
woła: „teraz”. Może to jest czyjeś 
słowo. Może wydarzenie. Może
cicha myśl, która nie daje spokoju.

BÓG – ARTYSTA  /2/BÓG – ARTYSTA  /2/

dokończenie na 2 stronie
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Kiedy czytam Psalm 3, zatrzy-
muję się przy tym jednym obrazie:
„Ty jesteś dla mnie tarczą”.

Tarcza chroni. Osłania. Przyjmuje
uderzenia, które mogłyby zranić 
człowieka. Nie sprawia, że nie
ma walki. Nie usuwa wszystkich
niebezpieczeństw. Ale pozwala je
przetrwać.

I myślę, że właśnie tak działa 
Bóg w naszym życiu. Bo przecież
nie obiecał nam życia bez pro-
blemów. Nie powiedział, że ominą
nas cierpienia, rozczarowania czy
łzy. Każdy z nas doświadcza trud-
nych chwil. Każdy niesie swoje
troski, swoje krzyże, swoje zmartwie-
nia. Są lęki. Są sytuacje, których 
nie rozumiemy i których nie po-
trafi my zmienić.

A jednak pośród tego wszyst-
kiego psalmista mówi: „Ty je-

steś dla mnie tarczą.” Nie - moje 
możliwości. Nie - moje doświad-
czenie. Nie - moje zabezpiecze-
nia. Ale Bóg.

Przyznam, że wiele razy w życiu
próbowałam sama rozwiązywać 
problemy. Szukałam odpowiedzi,
planów, sposobów wyjścia z trud-
nych sytuacji. I często dopiero
wtedy, gdy kończyły się moje
możliwości, przypominałam sobie,
że przecież jest jeszcze Bóg. 
Ten, który widzi więcej. Ten, który
wie więcej. Ten, który potrafi  ochro-
nić nawet wtedy, gdy ja nie widzę
zagrożenia.

Z biegiem lat coraz częściej 
odkrywam, że Boża tarcza nie
zawsze wygląda tak, jak bym chcia-
ła. Czasem wydaje mi się, że Bóg
powinien usunąć problem, a On 
daje siłę, by go unieść. Czasem
proszę, by zmienił sytuację, a On
zmienia moje serce. Ale zawsze 

jest obok. Zawsze chroni... Nawet
wtedy, gdy tego nie dostrzegam.

Bardzo lubię także dalsze słowa 
tego psalmu: „Ty mi głowę pod-
nosisz”. Bo kiedy człowiek wie, 
że jest chroniony przez Boga, ła-
twiej podnosi wzrok. Łatwiej iść
dalej. Łatwiej uwierzyć, że trud-
ności nie będą miały ostatniego 
słowa.

Każdy z nas potrzebuje w życiu
takiej tarczy. Nie tarczy ze stali 
czy żelaza. Ale tarczy, którą jest 
Boża obecność.

Dlatego słowa Psalmu 3 są dla
mnie nie tylko piękną modlitwą. 
Są przypomnieniem, że nawet
wtedy, gdy życie staje się walką, 
nie jestem pozostawiona sama 
sobie. Bo Pan jest moją tarczą.
A przy Nim można przejść nawet 
przez najtrudniejsze doświadczenia.

PSALMY /3/PSALMY /3/

dokończenie z 1 strony

1. Dzisiaj o godz. 1400 Msza święta hospicyjna,
a o godz. 1700 zmiana tajemnic różańcowych
dla Wspólnoty Żywego Różańca. O godz. 1720

zapraszamy wszystkich na różaniec. 
W lipcu i sierpniu niedzielne nabożeństwa
będą tylko w I niedzielę miesiąca. 

2. Przez wszystkie niedziele lipca i sierpnia 
sprawujemy dodatkową Mszę świętą o godz. 2000.  

3. Jutro o godz. 1720 wypominki roczne, różaniec
i Msza święta za zmarłych.

4. W piątki lipca i sierpnia zapraszamy na godz. 1720

na nabożeństwo do Bożego Miłosierdzia.

5. W przyszłą niedzielę o godz. 930 Msza święta
w intencji ks. Włodzimierza Osicy SAC 
z okazji jego imienin

II TYDZIEŃ PSAŁTERZA | Niedziela Za 9, 9-10; Ps 145; Rz 8, 9.11-13; Mt 11, 25-30 | Poniedziałek, bł. Marii II TYDZIEŃ PSAŁTERZA | Niedziela Za 9, 9-10; Ps 145; Rz 8, 9.11-13; Mt 11, 25-30 | Poniedziałek, bł. Marii 
Teresy Ledóchowskiej Oz 2, 16.17b-18.21-22; Ps 145; Mt 9, 18-26 | Wtorek Oz 8, 4-7.11-13; Ps 115; Mt 9, 32-38 |Teresy Ledóchowskiej Oz 2, 16.17b-18.21-22; Ps 145; Mt 9, 18-26 | Wtorek Oz 8, 4-7.11-13; Ps 115; Mt 9, 32-38 |
Środa, św. Jana z Dukli Oz 10, 1-3.7-8.12; Ps 105; Mt 10, 1-7 | Czwartek, św. Augustyna Zhao Rong Oz 11, 1-4.8c-9;Środa, św. Jana z Dukli Oz 10, 1-3.7-8.12; Ps 105; Mt 10, 1-7 | Czwartek, św. Augustyna Zhao Rong Oz 11, 1-4.8c-9;
Ps 80; Mt 10, 7-15 | Piątek Oz 14, 2-10; Ps 51; Mt 10, 16-23 | Sobota, św. Benedykta Prz 2, 1-9 lub Dz 4, 32-35;Ps 80; Mt 10, 7-15 | Piątek Oz 14, 2-10; Ps 51; Mt 10, 16-23 | Sobota, św. Benedykta Prz 2, 1-9 lub Dz 4, 32-35;
 Ps 34; Mt 19, 27-29 | 15. Niedziela Zwykła Iz 55, 10-11; Ps 65; Rz 8, 18-23; Mt 13, 1-23 Ps 34; Mt 19, 27-29 | 15. Niedziela Zwykła Iz 55, 10-11; Ps 65; Rz 8, 18-23; Mt 13, 1-23
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Emilia

To jest właśnie „mokry tynk” na-
szego życia. I pytanie brzmi: co 
z nim robimy?

Czy pozwalamy Bogu malować? 
Czy pozwalamy, by Jego łaska
wniknęła w nasze decyzje, w na-
sze relacje, w nasze serce?

Czy raczej mówimy: „jeszcze
nie”, „kiedyś”, „później”? Problem
w tym, że „później” nie zawsze 
jest tym samym miejscem. Czasem 
to, co miało być odpowiedzią, staje
się tylko wspomnieniem szansy.

A jednak dobra wiadomość jest
taka, że dopóki żyjemy, Bóg wciąż

daje nam nowe „świeże tynki”.
Nowe momenty. Nowe przestrze-
nie, w których możemy zacząć
od nowa.

Może więc nie chodzi o to, że
wszystko już zostało stracone. 
Może chodzi o to, by rozpoznać 
ten moment, który jest teraz i nie 
pozwolić mu wyschnąć bez od-
powiedzi.


