
DZIŚ JEZUS MÓWI DO NAS:

Uczniowie przepływali na drugi brzeg jeziora. Jezus 
tymczasem wyszedł na górę, aby się modlić. Zapadł wie-
czór. Uczniowie odpłynęli już kilkaset metrów od brzegu.
Zerwał się wiatr. Fale utrudniały płynięcie. W pewnym mo-
mencie Jezus przyszedł do nich. Zobaczywszy idącego po
jeziorze Jezusa, „przestraszyli się bardzo i mówili: „To jakaś
zjawa”. Jezus uspokaja ich. „Ja jestem. Nie bójcie się”. Piotr
zaczyna wątpić. „Każ mi przyjść do Ciebie po wodzie”.
Idąc do Jezusa przeraził się i zaczął tonąć. Uratował go Jezus.
„Człowieku małej wiary! Dlaczego zwątpiłeś?”. To pytanie 
kierowane jest do nas. Jak często zapominamy co do nas
mówi Jezus. Pojawiają się nawet elementy wątpienia. Niepokoi

to nas. Razem z Piotrem krzyczymy: „Panie, ratuj!”. Jezus podaje nam rękę. „Ja jestem. Nie bójcie się”. 
Jeżeli skorzystamy z pomocy Jezusa, jesteśmy uratowani. Piotr przeraził się wiatrem. Nas powinien 
przerażać grzech. Ratunkiem jest korzystanie z sakramentu pokuty. To jest wyciągnięta ręka Jezusa, 
którą musimy mocno uchwycić, abyśmy nie „utonęli”. Panie Jezu, tak często zaczynam „tonąć” i bardzo
potrzebuję usłyszeć od Ciebie słowa: „Uspokójcie się! Ja jestem. Nie bójcie się”.
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Adam Żak

Żyjemy w świecie pełnym słów.
Rozmawiamy, piszemy wiadomo-
ści, słuchamy radia, oglądamy tele-
wizję. Wokół nas nieustannie coś
mówi, gra, przypomina o sobie.
Cisza staje się czymś coraz rzad-
szym. A jednak są takie chwile,
kiedy słowa przestają być potrzebne.

Jedną z nich jest dla mnie mo-
ment po Komunii świętej. To nie-
zwykła chwila. Przyjęliśmy do serca
samego Jezusa. Nie symbol. Nie
wspomnienie. Nie piękną ideę. 
Ale prawdziwego żywego Boga 
obecnego w Eucharystii.

I wtedy często myślę, że naj-

piękniejsza modlitwa nie musi 
składać się ze słów. Bo co można
powiedzieć Temu, który zna nas 
lepiej niż my sami? Który zna na-
sze myśli, lęki, marzenia, radości
i cierpienia?

Czasem wystarczy po prostu
być. Trwać w Jego obecności. Po-
zwolić, aby On patrzył na nas, a my
na Niego.

Kiedyś wydawało mi się, że 
modlitwa musi być wypełniona 
słowami. Że trzeba coś mówić, 
o coś prosić, za coś dziękować. 
Dziś coraz częściej odkrywam
wartość ciszy. To właśnie w ciszy

po Komunii świętej najłatwiej usły-
szeć własne serce. Najłatwiej za-
uważyć, co naprawdę nosimy 
w sobie. I najłatwiej pozwolić Je-
zusowi działać.

Ta cisza jest trochę jak spotka-
nie dwóch przyjaciół, którzy nie 
muszą nieustannie rozmawiać. 
Wystarczy, że są razem.

Czasem po Komunii świętej
dziękuję Jezusowi za otrzymane
łaski. Czasem powierzam Mu swoje
troski. A czasem po prostu siedzę
w ławce i milczę. I mam wraże-
nie, że właśnie wtedy modlę się 
najpiękniej. Bo miłość nie zawsze
potrzebuje słów.

CISZA PO KOMUNII ŚWIĘTEJCISZA PO KOMUNII ŚWIĘTEJ

dokończenie na 2 stronie
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Jadwiga Kulik
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Emilia

Duchu Święty 
Mój skrzydlaty przyjacielu
Ześlij płomień swojej łaski 
Muszę rozliczyć sumienie
Tyle słów niepotrzebnych
Tyle skarg nieprzemyślanych
Tyle postanowień 
Które tak naprawdę nic nie znaczyły
Wiara moja jak łza maleńka
Gdzieś na serca dnie
Powoli dojrzewa
Nadzieja z krzyża płynąca
Życie moje kształtuje
Tyle kłamstw dla dobra sprawy
Tyle uniesień 
Że tylko we dwoje
Że tylko razem i na zawsze 
Duchu Święty 
Światłości sumień
Przyjdź
U krat konfesjonału 
na miłosierdzie czekam 
Talent mój
Dar przy chrzcie świętym od Ciebie mi dany
Zakopany w chmurze

TO JUŻ JESIEŃ 
MOJEGO ŻYCIA MOJEGO ŻYCIA 
- CZAS ROZLICZEŃ - CZAS ROZLICZEŃ 
I PRZEBACZENIAI PRZEBACZENIA

dokończenie z 1 strony

1. Codziennie do soboty zapraszamy na godz. 2030

na nabożeństwo i Apel Jasnogórski w łączności
z naszymi Pielgrzymami zdążającymi 
na Jasną Górę. W czwartek modlitwa ta 
podczas wieczornego nabożeństwa fatimskiego.
Codziennie można też wziąć udział on-line 
we Mszy świętej z pielgrzymkowego szlaku.
Zachęcamy do śledzenia strony 
facebook.com/Biała11Radom.

2. W kancelarii można zapisać się na ostatni
dzień pieszej pielgrzymki, czyli na czwartek,
13 sierpnia. Koszt: 80 zł. Wyjazd autokaru 
o godz. 400 (a nie o 430, jak wcześniej planowano).

3. W czwartek, 13 sierpnia, zapraszamy na 
nabożeństwa fatimskie. O godz. 830 różaniec 
i okazja do spowiedzi dla osób starszych, 
chorych i samotnych. O godz. 900 Msza święta
i Adoracja. O godz. 1720 różaniec, na który 
zapraszamy całe rodziny (intencje prosimy
składać do koszyka przed ołtarzem). 
O godz. 1800 Msza święta i procesja fatimska,
podczas której odśpiewamy Litanię loretańską.

4. W sobotę, 15 sierpnia, Uroczystość 
Wniebowzięcia NMP. Msze święte według
porządku niedzielnego. Podczas każdej 
Mszy świętej poświęcenie ziół i kwiatów.
Podczas Mszy świętej o godz. 2000 wraz 
z Pielgrzymami „Białej 11” będziemy dziękować
za dar 48. Pieszej Pielgrzymki Radomskiej 
na Jasną Górę.

III TYDZIEŃ PSAŁTERZA | Niedziela 1 Krl 19, 9a.11-13a; Ps 85; Rz 9, 1–5; Mt 14, 22–33 | Poniedziałek, III TYDZIEŃ PSAŁTERZA | Niedziela 1 Krl 19, 9a.11-13a; Ps 85; Rz 9, 1–5; Mt 14, 22–33 | Poniedziałek, 
św. Wawrzyńca 2 Kor 9, 6-10; Ps 112; J 12, 24-26 | Wtorek, św. Klary Ez 2, 8-3, 4; Ps 119; Mt 18, 1-5.10.12-14 |św. Wawrzyńca 2 Kor 9, 6-10; Ps 112; J 12, 24-26 | Wtorek, św. Klary Ez 2, 8-3, 4; Ps 119; Mt 18, 1-5.10.12-14 |
Środa, św. Joanny Franciszki de Chantal Ez 9,1-7;10,18-22; Ps 113; Mt 18, 15-20 | Czwartek, św. Poncjana i Hipolita Środa, św. Joanny Franciszki de Chantal Ez 9,1-7;10,18-22; Ps 113; Mt 18, 15-20 | Czwartek, św. Poncjana i Hipolita 
Ez 12, 1-12; Ps 78; Mt 18, 21-19, 1 | Piątek, św. Maksymiliana Marii Kolbego Mdr 3, 1-9 albo 1 J 3, 13-18; Ps 116B; Ez 12, 1-12; Ps 78; Mt 18, 21-19, 1 | Piątek, św. Maksymiliana Marii Kolbego Mdr 3, 1-9 albo 1 J 3, 13-18; Ps 116B; 
J 15, 9-17 | Sobota, Wniebowzięcie Matki Bożej Ap 11, 19a;12, 1-6a.10ab; Ps 45; 1 Kor 15, 20-26; Łk 1, 39-56 | J 15, 9-17 | Sobota, Wniebowzięcie Matki Bożej Ap 11, 19a;12, 1-6a.10ab; Ps 45; 1 Kor 15, 20-26; Łk 1, 39-56 | 
20. Niedziela Zwykła Iz 56, 1.6-7; Ps 67; Rz 11, 13-15.29-32; Mt 15, 21-2820. Niedziela Zwykła Iz 56, 1.6-7; Ps 67; Rz 11, 13-15.29-32; Mt 15, 21-28
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CISZA PO KOMUNII ŚWIĘTEJCISZA PO KOMUNII ŚWIĘTEJ
W świecie pełnym hałasu chwila ciszy po Komunii

świętej jest jak zatrzymanie czasu. Jak schronienie 
dla zmęczonego serca. Jak spotkanie z Kimś, kto 
nie oczekuje pięknych zdań, ale otwartego serca.

Może dlatego warto nie spieszyć się po Komunii
świętej. Nie uciekać myślami do codziennych spraw.
Nie zagłuszać tej chwili. Bo być może właśnie wtedy,
w tej cichej obecności, Jezus mówi do nas najwię-
cej. A my możemy odpowiedzieć Mu najprościej: 
„Jezu, jestem”.

DZIĘKUJEMY CI, MARYJO, DZIĘKUJEMY CI, MARYJO, 
ZA TA TEN SZCZEGÓLNY SIERPNIOWY CZASEN SZCZEGÓLNY SIERPNIOWY CZAS......

ZA NASZYCH PIELGRZYMÓW, ZA NASZYCH PIELGRZYMÓW, 
KTÓRZY W TRUDZIE NIOSĄ DO CIEBIE KTÓRZY W TRUDZIE NIOSĄ DO CIEBIE 

NASZE INTENCJENASZE INTENCJE......
ZA NASZE DUCHOWE PIELGRZYMOWANIE......

UWIELBIAMY BOGA UWIELBIAMY BOGA 
ZA CUD TWEGO WNIEBOWZIĘCIA......

ZAPRASZAMY CODZIENNIE O 2030

DO DUCHOWEGO PIELGRZYMOWANIA!
(W CZWARTEK – PODCZAS WIECZORNYCH

UROCZYSTOŚCI FATIMSKICH).
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ZA NASZE DUCHOWE PIELGRZYMOWANIEZA NASZE DUCHOWE PIELGRZYMOWANIEZA NASZE DUCHOWE PIELGRZYMOWANIE

ZA CUD TWEGO WNIEBOWZIĘCIAZA CUD TWEGO WNIEBOWZIĘCIA


